
FELHASZNÁLÓI ÚTMUTATÓ

MASSZÁZSPISZTEL AERIUM Relax - 4 tartozék

MŰSZAKI PARAMÉTEREK
• Tápellátás: beépített 8,4V-os akkumulátor
• Töltés: DC 5V
• Cserélhető fejek: 4
• Kor: 18+

SZOLGÁLTATÁS
1. Nyomja meg a bekapcsológombot a készülék bekapcsolásához. A készülék 

kikapcsolásához tartsa lenyomva ezt a gombot.

2. A "Futtatás" gomb lehetővé teszi a rezgési frekvencia megváltoztatását.
3. A tartozék eltávolításához erővel húzza ki. A tartozék felhelyezéséhez nyomja meg 

kellő erővel.

4. A készülék töltésekor csatlakoztassa az 5V-os hálózati adapterhez.
5. Kérjük, az első használat előtt töltse a terméket 3 órán keresztül.
6. Töltés közben a jelzőlámpák villognak, és a töltés befejezése után a jelzőfények folyamatosan 

világítanak. Működés közben a visszajelző lámpák sebességfokozatot jeleznek, na 
amelyen a készülék üzemel.

HASZNÁLAT
A készülék masszázsra, feszült izmok, izom- és ízületi fájdalmak ellazítására szolgál. A masszázs 
gyakorlatilag bármely testrészen elvégezhető, kivéve a fejet, a gerincet, a kézfejet és a lábfejet.

JELZÉS ELLENJAVALLAT

Zúzódások, aneurizmák, nyílt sebek 
Vérhígító gyógyszerek alkalmazása

Izomfájdalom és izomgörcsök, izom 
véráramlás stimulálása, 
izomregeneráció stimulálása, tejsav 
mennyiségének csökkentése az 
izmokban

Terhesség
Rák

Fokozott ízületi mobilitás

Szívbetegségek, pacemakerek 
használata

A fejek célja:

U - izmok a gerinc és az 
Achilles-ín mentén

Lapos - Hát, comb, fenék 
Gyengéd nyomást biztosít

kerek - univerzális 
használatra az 
egész testre

Precíz - precíz munkát és alapos 
masszázst tesz lehetővé



A vibrációs masszírozó használatának szabályai:

• Egy izomcsoportot ne masszírozzon 1-2 percnél tovább. Végezzen masszázsokat 
sorozatban.

• A rögzítést a masszírozott testrésznek megfelelően kell megválasztani.
• A masszázst az izmok mentén, felülről lefelé kell végezni.
• Ne helyezze a masszírozót a csontokra.

• A masszázsnak egyenletes mozgással kell történnie. Ha olyan hellyel találkozik, ahol 
kifejezetten masszázsra van szüksége, akkor kicsit hosszabb időt is adhat neki.

• Lazítson és lélegezzen mélyeket a masszázs során.

FIGYELMEZTETÉS
1. A termék kizárólag felnőttek számára készült.

2. Kérjük, használat előtt figyelmesen olvassa el a kézikönyvben található információkat.

3. Tartsa a terméket gyermekektől elzárva.

4. Ne vigye közel a masszázsfejet a csontokhoz és az érzékeny testrészekhez.

5. Használja a terméket száraz és tiszta bőrre. Ne masszírozza át a ruhát.

6. Ha a masszázs fájdalmat okoz, azonnal hagyja abba.

7. Csak a megfelelően kiválasztott mellékletet használja.
8. Ha túl hosszú ideig használja a masszírozót, vagy túl nagy nyomást gyakorol, 

zúzódásokat okozhat.
9. Tartsa távol a masszírozót hajától, ujjaitól és arcától.
10. Ne zárja el a levegőellátást a készülék motorjának hűtéséhez.
11. A terméket száraz helyen kell tárolni, mivel a nedvesség és víz bejutása a 

termék maradandó károsodásához vezethet.

12. Minden használat előtt gondosan ellenőrizze a termék állapotát. Ha bármilyen 
rendellenességet észlel, azonnal hagyja abba a termék használatát.

13. Ne javítsa vagy módosítsa saját maga a készüléket.
14. Ez a kézikönyv fontos információkat tartalmaz, ezért őrizze meg későbbi 

használatra.


