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FELHASZNALOI UTMUTATO

MASSZAZSPISZTEL AERIUM Relax - 4 tartozék

* Tapellatas: beépitett 8,4V-os akkumulator
* Toltés: DC5V

* Cserélhet6 fejek: 4

* Kor: 18+

SZOLGALTATAS

1.Nyomja meg a bekapcsoldgombot a készllék bekapcsolasahoz. A készulék
kikapcsoldsahoz tartsa lenyomva ezt agombot.

2. A "Futtatas" gomb lehet8vé teszi a rezgési frekvencia megvaltoztatasat.

3. A tartozék eltavolitasahoz erdvel huzza ki. A tartozék felhelyezéséhez nyomja meg
kell6 erével.

4. A készulék toltésekor csatlakoztassa az 5V-os haldzati adapterhez.

5. Kérjuk, az els® hasznalat el6tt toltse a terméket 3 6ran keresztul.

6. Toltés kozben a jelz6lampak villognak, és a toltés befejezése utan a jelzé6fények folyamatosan
vilagitanak. MUkodés kdzben a visszajelzé l1dampak sebességfokozatot jeleznek, na
amelyen a készulék tzemel.

HASZNALAT

A készUlék masszazsra, feszult izmok, izom- és izlleti fajdalmak ellazitdsara szolgal. A masszazs
gyakorlatilag barmely testrészen elvégezhet§, kivéve a fejet, a gerincet, a kézfejet és a labfejet.

JELZES ELLENJAVALLAT
[zomfajdalom és izomgodrcsok, izom ZUzbdasok, aneurizmak, nyilt sebek
véraramlas stimuldlasa, Vérhigité gydégyszerek alkalmazasa
izomregeneraciod stimulalasa, tejsav i
L ; . Terhesség
mennyiségének csdkkentése az Rk
izmokban Szivbetegségek, pacemakerek
o . hasznalata
Fokozott izUleti mobilitas
A fejek célja:
U - izmok a gerinc és az Lapos - Hat, comb, fenék
Achilles-in mentén Gyengéd nyomast biztosit
kerek - univerzalis Preciz - preciz munkat és alapos
hasznalatra az masszazst tesz lehetévé

egész testre



A vibraciés massziroz6 hasznalatanak szabalyai:

* Egyizomcsoportot ne masszirozzon 1-2 percnél tovabb. Végezzen masszazsokat
sorozatban.

* Arogzitést a masszirozott testrésznek megfelelen kell megvalasztani.

* A masszazst az izmok mentén, feltlrél lefelé kell végezni.

* Ne helyezze a masszirozét a csontokra.

* A masszazsnak egyenletes mozgassal kell térténnie. Ha olyan hellyel talalkozik, ahol
kifejezetten masszazsra van szuksége, akkor kicsit hosszabb id6t is adhat neki.

+ Lazitson és |élegezzen mélyeket a masszazs soran.

FIGYELMEZTETES

1. Atermék kizarélag feln6ttek szamara készult.

2. Kérjuk, hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a kézikonyvben talalhaté informacidkat.

. Tartsa a terméket gyermekektdl elzarva.

. Ne vigye kozel a masszazsfejet a csontokhoz és az érzékeny testrészekhez.

. Ha a masszazs fajdalmat okoz, azonnal hagyja abba.

3

4

5. Hasznalja a terméket szaraz és tiszta bSrre. Ne masszirozza at a ruhat.
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7. Csak a megfelel&en kivalasztott mellékletet hasznalja.

8. Ha tul hosszu ideig hasznalja a masszirozot, vagy tul nagy nyomast gyakorol,

zuzédasokat okozhat.

9. Tartsa tavol a masszirozd4t hajatol, ujjaitol és arcatol.

10. Ne zarja el a leveg8ellatast a készlilék motorjanak hltéséhez.

11. A terméket szaraz helyen kell tarolni, mivel a nedvesség és viz bejutasa a
termék maradandé karosodasahoz vezethet.

12. Minden hasznalat el6tt gondosan ellendrizze a termék allapotat. Ha barmilyen
rendellenességet észlel, azonnal hagyja abba a termék hasznalatat.

13. Ne javitsa vagy médositsa sajat maga a késziléket.

14. Ez a kézikdnyv fontos informacidkat tartalmaz, ezért 8rizze meg késébbi

hasznalatra.



