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A csomag tartalma

e AERIUM masszazspisztoly

e Masszdazs tartozék készlet (5 db)
e USB tolt6kabel

e Felhasznaldi kézikonyv

Hasznalat

e Az izommobilitas novekedése
e Bemelegités edzés el6tt

e Edzés utani relaxacio

e Fesziltizmok masszazsa

e A vérkeringés javitasa

e (zileti fajdalmak csokkentése
e Myofascial felszabadulas

e Pihenés

Miiszaki paraméterek

e Modell: AERIUM SL-630

o Meéretek: 16 cmx 14 cm x 9 cm

e Anyaga: ABS

e Vezérl6pult: érintés

o Akkumulator kapacitasa: 1200 mAh

o Toltési fesziiltség: 5V

o Uzemifesziiltség: 7,4 V

e ToOltés: USB C

e Forgasi sebesség: 1800-3200 percenként



A masszazspisztoly hasznalatanak alapveté szabalyai

e Egyizomcsoportot ne masszirozzon 1-2 percnél tovabb.
Végezzen masszazsokat sorozatban.

e A rogzitést a masszirozott testrésznek megfelel6en kell
megvalasztani.

e A masszazst az izmok mentén, felulrdl lefelé kell végezni.

e Ne helyezze a masszirozét a csontokra.

e A masszazsnak egyenletes mozgassal kell térténnie. Ha olyan
hellyel talalkozik, ahol kifejezetten masszazsra van szuiksége,
akkor kicsit hosszabb id6t is adhat neki.

e Lazitson és |lélegezzen mélyeket a masszazs soran.

Figyelmeztetés

o Atermék kizardlag feln6ttek szamara késziilt.

e Kérjuk, hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a kézikonyvben
talalhato informaciokat.

e Tartsa a terméket gyermekektdl tavol.

e Ne vigye kdzel a masszazsfejet a csontokhoz és az érzékeny
testrészekhez.

e Hasznadlja a terméket szaraz és tiszta b6rre. Ne masszirozza at a
ruhat.

e Ha a masszazs fajdalmat okoz, azonnal hagyja abba.

e Csak a megfelel6 tartozékot hasznalja.

e Ha tul hosszu ideig hasznalja a masszirozét, vagy tul nagy
nyomast gyakorol, zizédasokat okozhat.

e Tartsa tavol a masszirozoét hajatol, ujjaitél és arcatol.

e Ne zarja el a levegbellatast a készilék motorjanak hiitéséhez.

o A terméket szaraz helyen kell tarolni, mert a nedvesség és a viz
bejutasa a termék maradandd karosodasahoz vezethet.



e Minden hasznalat el6tt gondosan ellenérizze a termék
allapotat. Ha barmilyen rendellenességet észlel, azonnal hagyja
abba a termék hasznalatat.

e Ne javitsa vagy modositsa sajat maga a késziléket.

e Ez a kézikonyv fontos informacidkat tartalmaz, ezért 6rizze meg
kés6bbi hasznalatra.



